Gli “Amici della Cittadella” lanciano un nuovo progetto: di 8.850 pasti erogati, 5.200 sono per italiani

Mondovi in “emergenza alimentare”:
da 160 a 250 le famiglie che hanno bisogno

MONDOVI - «5i aggravano le
condizioni di vita in cui si trova un
crescente numero di famiglie, so-
pratiutto quelle italiane-. Lo af-
ferma la Caritas che promuove il
progetto “Emergenza Alimentare”,
selezionato nell’ambito del bando
della Compagnia di San Paclo
“Beni e Reti di Prossimita™ desti-
nato a progetti orientati al contra-
sto alla poverta ed al
miglioramento della qualita della
vita. Il dato che preoccupa & il se-
guente: aumenta il numero delle ri-
chieste e dei pasti erogati dalla
mensa serale attiva presso la Cit-
tadella. | numeri li descrive il re-
sponsabile del progetto Davide
Oreglia: =Ci sono stati - dice -
8.850 pasti erogati nel 2014, di cui
5.184 distribuiti a cittadini italiani,
ed aumenta parallelamente la ri-
chiesta del pacco alimentare da
parte di famiglie o di singoli inca-
paci di far fronte al propri bisogni
alimentari & che non possono ac-
cedere alla mensa (famigliea con
figli, donne sole, ecc...). Il numero
dei nuclei famigliari che ricevono il

pacco alimentare mensilmenta &
passato, nel corso del 2014, da
160 a 250, ed & sempre pil fre-
guente la condizione di persone e
famiglie il cui sostentamento & to-
talmente dipendente da quanto &
loro consegnatos.

COME INTERVENIRE?

Il progetto @ stato presentato dal-
I'Associazione  di  volontariato
“Amici della Cittadella” di Mondovi,
che gestisce le attivita svolte dal
2008 dalla Caritas Diocesana
presso la “Cittadella della Carita®,
ed amplia le attivita di contrasto al-
I'emergenza alimentare gia-pre-
senti a Mondovi, coordinate dalla
“Cittadella” in collaborazione con
un'ampia rete di collaborazioni. Da
tempo sono coinvolti molti soggetti:
Caritas parrocchiall, il Violontariato
Vincenziano (che ritira alimenti dal
Banco Alimentare Piemonte e sup-
porta la distribuzione alimentare
alle famiglie), il Comune di Mon-
dovi (attraverso il progette "Buon
Samaritano”™ che riguarda le
mense scolastiche) e I'Amos (gra-
zie ad una convenzione che ri-

guarda la mensa dell'ospedale di
Mondovi) che permettono il ritiro
giornaliero dei pasti non consumati
da utilizzare presso la mensa della
Cittadella, I'lpercoop del Centro
Commerciale di Mondovicing che
grazie al progetto “Buon fine" offre
quetidianamente il fresco alimen-
tare invenduto (pane, pizze, focac-
cia) e settimanalmente i prodotti
non vendibili (confezioni danneg-
glate, in scadenza, eccedenze) alla
mensa della Caritas, | Gruppi di Ac-
quiste Solidali di Mondovi (attra-
verso il progetio "La spesa per
tutti... & tutti per uno”) ed il Rotary.

IL PROGETTO

Le attivita gia operative saranno
integrate. «|l progetto - spiega Ore-
glia - ha I'ambizioso obiettivo di
ampliare la rete di collaborazioni al
fine di coinvolgere maggiormente |
singoli, le associazioni ed i piccoli
esercizi commerciali monregalesi
per far fronte, come citta, al biso-
gno di quanti non sono nemmenc
pil in grado di sostenere la propria
alimentazione, riducendo gli spre-
chis,



